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Presentación
A continuación se presentan los resultados obtenidos durante  
el ejercicio 2019 a través de los diferentes Programas de FUTEJE 
en materia de:

Programa de Apoyo Integral a 
pacientes con Cáncer Colorrectal

Programa de Apoyos Económicos  
en Educación1 7
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Programa de Pláticas de Prevención 
y Detección Oportuna de Cáncer 
Colorrectal a Empresas, Universidades 
y Organizaciones de la Sociedad Civil

Programa de Apoyo en Emergencias 

Proyecto de Prevención FUTEJE-UNAM

Programa de Prevención y Detección 
Oportuna de Cáncer Cervicouterino 
y de Mama

Eventos Relevantes

Red Contra el Cáncer 

Agradecimientos

Programa de Apoyo a Instituciones 
Asistenciales

Reconocimientos

Gracias al apoyo de: 
Nuestro Patronato, Junta de Asistencia Privada, Empresas Donantes, Particulares, Hospitales, 
Organizaciones Civiles, Voluntarios y la participación activa de los beneficiarios, en este año 
se logró ayudar a 21,403 personas de escasos recursos de zonas vulnerables de la Ciudad 
de México y de otros estados de la República.



1
Programa de Apoyo Integral a Pacientes 
con Cáncer Colorrectal

9,600 medicamentos 
oncológicos a 30 pacientes

40 catéteres  
a 40 pacientes

2,592 equipos de ostomía  
a 54 pacientes

306 sesiones  
de apoyo emocional  

a 90 pacientes  
y sus familiares

Además, se brindó apoyo a 2 pacientes con tratamiento de ablación por radiofrecuencia  
para Esófago de Barrett, evitando con ello el cáncer de esófago.

Durante el año 2019 se brindó apoyo con

Banco de medicamentos 
(30 Pacientes)

Funcionamiento del 
programa
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EMOCIONAL
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Apoyo Nutricional a Pacientes

Grupo de Apoyo a Pacientes

Apoyos Extraordinarios 

52 consultas 
nutricionales

a 25 pacientes 
y sus familias

la Impartición  
de 6 pláticas  
de nutrición

El Trabajo Terapéutico en Grupo ha contribuido en gran medida a la recuperación de los pacientes y 
a la integración con sus familias durante su proceso de tratamiento.

FUTEJE brindó apoyo a 50 personas de escasos recursos que no cuentan con seguridad social, de manera 
extraordinaria, con la compra de medicamentos, estudios de laboratorio, estudios de alta especialidad, 
canalización a instituciones para valoración, entre otros.

Del periodo de febrero a noviembre se llevaron a cabo 10 sesiones:

1 Cine debate

1 Risoterapia

5 Sesiones 
terapéuticas

3 Sesiones de yoga

Asistencia de 62 personas
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2
Programa de Pláticas de Prevención  
y Detección de Cáncer Colorrectal a 
Empresas, Universidades y Organizaciones 
de la Sociedad Civil

FUTEJE realizó 52 pláticas  
de prevención de cáncer colorrectal  

a 15,340 asistentes de:

Organizaciones de la sociedad civil

Instancias de gobierno

Hospitales

Empresas

Medios digitales

Grupos de comunidades

Colegios y universidades

6

11

7

8
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18

2

Prevención y detección
(Pláticas)
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Programa de Detección Oportuna de Cáncer 
Colorrectal Mediante la Prueba  “Inmunoquímica 

Fecal de Sangre Oculta en Heces” (Prueba FIT) 

Como parte del Programa de Detección Oportuna de Cáncer Colorrectal, se realizaron 2,031 pruebas FIT. 

El programa se desarrolló en las colonias América, Daniel Garza, Ampliación Daniel Garza, 16 de Septiembre 
y Observatorio (denominadas Triángulo Poniente).

A lo largo de estos 10 meses se realizaron: 

7 Pláticas de prevención y detección oportuna de 
cáncer colorrectal a 140 personas.

9 Jornadas de información sobre diferentes tipos de 
cáncer, beneficiando a 900 personas.

FUTEJE y varios

INCAN 

HRAEI y HJM

Gran total

956

675

400

2,031

Procesadas

Positivos 

Pólipos

Cáncer CCR

1,574

192

13

1

PRUEBAS ENTREGADAS HALLAZGOS

3
Proyecto de Prevención de Cáncer 
Colorrectal con la Escuela Nacional  
de Trabajo Social de la UNAM
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A través de la vinculación con la comunidad se ha logrado capacitar y formar a personas en el tema de 
prevención y detección de cáncer, a fin de que se conviertan en promotoras en su comunidad, combatiendo 
esta terrible enfermedad, así como para consolidar una alianza entre las diferentes instituciones y organizaciones 
sociales de la zona con el fin de lograr un mayor impacto social.

7 Jornadas de estudios ginecológicos para detectar 
oportunamente cáncer cervicouterino y de mama, 
beneficiando a 140 mujeres.

2 Ferias de prevención y detección de cáncer 
colorrectal y cervicouterino, beneficiando  
a 70 personas.

Total de personas atendidas: 1,450 

2 Stands informativos, beneficiando  
a 200 personas.
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4
Programa de Prevención y Detección 
Oportuna de Cáncer Cervicouterino  
y de Mama 

Como parte del Programa de Prevención y Detección Oportuna 
de Cáncer Cervicouterino y de Mama, FUTEJE, en Alianza con la 
Fundación Luis Pasteur I.A.P., la Fundación para la Dignificación de la 
Mujer I.A.P. y la Fundación Centro de Comunicación Cristiana de Bienes 
I.A.P., brindaron consultas ginecológicas con la realización de estudios  
de papanicolaou y colposcopía a 3,679 mujeres de escasos recursos  
de regiones vulnerables de la Ciudad de México y la Zona Metropolitana.
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A las 2,899 personas detectadas con alguna infección, se les dio consulta 
y receta con el medicamento que debía aplicarse, y en algunos casos 
se realizaron biopsias. Únicamente el 6% completó su tratamiento.

El caso positivo Carcinoma epidermoide fue tratado en las 
instalaciones de FLP para realizar el procedimiento de cono con 
asa diatérmica, cuyo resultado confirma diagnóstico como LEIAG 
o NIC III con observación en el diagnóstico posterior realizado:  
“el cuello del útero queda libre de lesión”, por tal motivo, de acuerdo  
a protocolo médico, no fue necesario canalizar a la paciente a especialidad 
oncológica.

Resultados Obtenidos

RESULTADOS

Sanas

(porcentaje)

TotalTipo

TOTAL

3,679

567
Infecciones 2,899
VPH 212
Cáncer 1

62%
35%

3%

0.1%
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Red Contra el Cáncer

Programa de Apoyo a Instituciones 
Asistenciales 

FUTEJE forma parte de la RED Contra el Cáncer, en la que participan más de 25 Organizaciones de la 
Sociedad Civil que atienden diferentes tipos de cáncer, y entre todas se brindan apoyo con información, 
atención de casos y realización de eventos de impacto para incidir en las políticas públicas. 

Durante 2019, FUTEJE continuó con el apoyo económico a 2 instituciones: 

Casa de la Amistad para niños con Cáncer, 
I.A.P., que proporciona albergue a niñas y niños 
de diferentes entidades de la República que inician 
sus tratamientos de quimioterapia en Hospitales 
del Sector Salud en la Ciudad de México. Se 
apoyó a 1 niño. 

Asociación Mexicana de Lucha Contra el 
Cáncer, A.C., la cual promueve acciones de 
difusión y divulgación sobre el tema de cáncer, 
además de la realización de campañas de prevención 
en fechas importantes, a través de la Red de Lucha 
Contra el Cáncer, que está compuesta por 25 
organizaciones sociales.

Durante el año 2019 se realizaron 12 
juntas y se desarrollaron importantes 
actividades entre las que podemos 
destacar:

Conmemoración del Día 
Mundial Contra el Cáncer 

3er Encuentro de Organizaciones 
y 2° Congreso para Pacientes JCCEntrega de Certificado como 

Miembro de la Red Nacional 
Contra el Cáncer

Evento de fin de Año  
y presentación de Informe 

de la Red 2019
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Durante el 2019 se continuó brindando apoyo con becas educativas de nivel Primaria, Secundaria y 
Bachillerato a 5 niños de escasos recursos, con la finalidad de evitar su deserción escolar.

7 Programa de Apoyos Económicos  
en Educación

Michell
8 años
Primaria
Promedio 8.4

Sebastián
12 años
Secundaria
Promedio 8.0

Diego
10 años
Primaria
Promedio 9.0

Ximena
13 años
Secundaria
Promedio 9.1

Francisco
17 años
Bachillerato
Promedio 9.6
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8 Programa de Apoyo en Emergencias

Tras las bajas temperaturas presentadas en los meses de noviembre y diciembre, nos dimos a la tarea de 
apoyar a personas y comunidades vulnerables a través de las siguientes acciones:

Plan Invernal Cruz Roja Mexicana del Estado de México
Donativo de 275 cobijas.

Familiares de pacientes
Entrega de 225 cobijas a familiares de pacientes que pernoctan 
en las banquetas de hospitales públicos, así como a pacientes de 
FUTEJE.

Despensas
Entrega de 150 despensas.

Se logró beneficiar a un total de 650 personas.

Los apoyos brindados fueron posibles gracias al Trabajo de Alianzas logrado por FUTEJE con la Fundación 
Stella Vega y particulares.
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9 Eventos Relevantes

Como parte de la Estrategia de Vinculación, FUTEJE participa en eventos organizados por instancias de 
gobierno, empresas y organizaciones sociales a través de los cuales se da a conocer el objetivo y los programas 
de la fundación, además de que se fortalece la red interinstitucional que es útil para la atención y solución de 
problemáticas comunes. Se puede destacar:

Foro Líderes Contra el Cáncer (modelos innovadores), Puebla, Pue.

Firma de Convenio de Colaboración sesa, Tlaxcala

XXVI REUNIÓN ANUAL MÉDICA INCAN REUNIÓN DE LA RED DE CENTROS ESTATALES DE CÁNCER
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9 Eventos Relevantes

Entrega del premio a la  Investigación en Oncología Gastrointestinal "MARÍA TERESA ZEPEDA SOTOMAYOR" 
en el INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MÉDICAS Y NUTRICIÓN SALVADOR ZUBIRÁN
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9 Eventos Relevantes

El Sistema de Transporte Colectivo Metro (STC) rinde homenaje a FUTEJE por su trayectoria y conmemora 
el “Día Mundial Contra el Cáncer Colorrectal” a través de la emisión de un boleto conmemorativo, con un 
tiraje de 5.5 millones de boletos.
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9 Eventos Relevantes

Evento de relanzamiento del Programa de Prevención y Detección Oportuna CCR a través de la Prueba FIT 
en alianza con el INCAN, Boston Scientific y Pacientes Como Yo.

DETECCIÓN TEMPRANA DE

¡Realízate la
prueba FIT! 

CÁNCER DE
COLON

CÁNCER DE
COLON

/pacientescomoyo

Diagnóstico

Prueba FIT

Revisa nuestro
video aquí

Síntomas de sospecha de Cáncer de Colon

 Cambios en la defecación que duran varios días
 (diarreas o estreñimiento)
 Sangre rectal
 Cólicos o dolor abdominal
 Debilidad y cansancio
 Sensación persistente de defecar que no
 desaparece después de hacerlo
 Pérdida inexplicable de peso

Colonoscopia

Tratamiento oportuno

16



1ª Carrera FUTEJE Contra el Cáncer Colorrectal
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9 Eventos Relevantes

Colocación de la primera piedra de la “ampliación de La Unidad de Oncología  del Hospital Juárez de México”

Foro CCR Unidad de Colon y Recto del Hospital Central Militar

Día Internacional Contra el Cáncer Hospital Juárez De México

Conmemoración del Día Mundial Contra el Cáncer
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9 Eventos Relevantes

Taller Jack F. Elay de periodismo científico

Informe anual de actividades JAP 2018

Sumando Esfuerzos Contra el Cáncer ITAM - INCAN

Inauguración del acelerador lineal del Hospital Juárez de México
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9 Eventos Relevantes
DÍA NACIONAL CONTRA EL CÁNCER COLORRECTAL
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9 Eventos Relevantes

Taller del Voluntariado FUTEJE 2019

Presentación de La Red Nacional de Registros de Cáncer

21

3 Talleres

•Aspectos Generales del Voluntariado
•Promoción de la Salud
•Comunicación

Zonas:

•Noroeste
•Noreste

•Suroeste
•Sureste

40 Voluntarios



9 Eventos Relevantes

2da Carrera Sociedad Médica del INCAN

2do Simposio Internacional de Cáncer Colorrectal, Hospital ABC

Inauguración del Centro Para Manejo Avanzado de Heridas y Ostomias, y Celebración de la Alianza 
entre Conva Tec y Futeje
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9 Eventos Relevantes

Día del Superviviente de Cáncer INCAN 2019

Día del Sobreviviente de Cáncer Naucalpan
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9 Eventos Relevantes

Lanzamiento del programa “La Empleadora”, Alcaldía Miguel Hidalgo
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9 Eventos Relevantes

CANCEROTÓN 2019

Foro Liderazgo en Acción UICC - INCAN
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9 Eventos Relevantes

2do Congreso Nacional de Pacientes 
3er Encuentro de Organizaciones 
JUNTOS CONTRA EL CÁNCER
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9 Eventos Relevantes

Afiliación como MIEMBROS DE LA UICC

1,162
Miembros

173
Países

58
Socios
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9 Eventos Relevantes

Agradecemos a HUFFY DE LAS AMÉRICAS, S. DE R.L., por el donativo de 143 triciclos eléctricos, los cuales 
fueron entregados a:

•Hijos de pacientes de FUNDACIÓN FOMENTO DE DESARROLLO TERESA DE JESÚS I.A.P
•FUNDACIÓN MI GENTE I.A.P
•PROAYUDA A NIÑOS CON CÁNCER LUZ DE VIDA A.C.
•CASA DE LA AMISTAD PARA NIÑOS CON CÁNCER I.A.P.



Impacto total por Redes 1’343,580 personas

Impacto total por Medios 8’581,846

Total de personas alcanzadas 9’925,426

Número de Fans
Dic 2019
17,214

Seguidores
2,194 

Llegando a más  
de 526,052 
personas

Impactando  
a 50,990 personas

Impacto en Redes y Medios

Seguidores
486

65%

35%

Rango de edad 35–54 años

IMPACTO EN MEDIOS
Spots 176
Reportajes 27
Entrevistas 5
Publicaciones 20
Medios Digitales 25
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10 Agradecimientos 

DONATIVOS EN EFECTIVO 

Agradecemos infinitamente a las siguientes instituciones y personas:

•Grupo Promass y su división de empresas (Club de Asistencia, S.A. de C.V., Promotores, 
Administradores y Actuarios, S.A., Administradores de Redes de Descuento Health & Benefits, 
S.A. de C.V.)

• Fundación Magdalena Ruiz de Del Valle, I.A.P.
• Protección Agropecuaria Compañía de Seguros, S.A.
• Muenchener de México, S. A. 
• Nacional Monte de Piedad I. A. P.
• Banco Nacional de México, programa Home Runs
• Advalue Asesoría de Inversiones
• Autopartes y Componentes
• Enrico Prestinoni De Anda
• Dra. Claudia Pérez y Pérez 
• Roche

A nuestros proveedores de medicamentos por apoyarnos con medicamentos a bajo costo para 
nuestro Programa de Apoyo Integral a Pacientes con Cáncer. 

Reconocemos el valioso apoyo que nos han otorgado las siguientes instituciones y empresas al 
entregarnos donativos en especie:

Donativos en Especie

6,361 medicamentos,  
beneficiando a 966 personas  
420 Sueros orales, beneficiando  
a 50 personas
500 Cobijas, beneficiando  
a 500 personas

60 Juguetes,  
beneficiando a 60 niños

503 Voltarén Emulgel  
50 gr, beneficiando  
a 146 personas
497 Theraflu Daytime  
625 mg, beneficiando  
a 146 personas

143 Triciclos eléctricos, 
beneficiando a 143 niños

3,000 Botellas de agua

3,000 Sueros orales 

3,000 Silka-Medik 

12 Equipos electrodomésticos 

12 kit barra energética y termo

1,000 Barras energéticas

2 Ambulancias como apoyo  
en la carrera

3,000 Jabones
3,000 Reumophan
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11 Reconocimientos 
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La naturaleza de FUTEJE es ser una Institución sin fines de lucro, 
de ahí la importancia del valioso apoyo de las Empresas Donantes  
y Particulares que desinteresadamente comparten sus recursos,  
los cuales son canalizados en forma de Programas Sociales a la población 

más necesitada.

Deseamos agradecer el importante apoyo de:
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por su valioso apoyo 
¡Muchas Gracias!


