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Gracias al apoyo de nuestro patronato, junta de asistencia privada, empresas donantes, 
particulares, hospitales, organizaciones civiles, voluntarios y la participación activa de los 

beneficiarios, este año se logró beneficiar a 7,883 personas de escasos recursos de zonas 
vulnerables de la Ciudad de México y de otros estados de la república. 

A continuación se presentan los resultados obtenidos durante el ejercicio 2023 a través de 

los diferentes programas de FUTEJE en materia de:

PRESENTACIÓN 

Programa de Apoyo Integral a 
Pacientes de Cáncer Colorrectal01

Resección Endoscópica por 
Mucosectomía para Cáncer de 
Tubo Digestivo

02

Programa de Pláticas de 
Prevención y Detección 
Oportuna de Cáncer Colorrectal 
a Empresas, Universidades y 
Organizaciones de la Sociedad 
Civil

03

Campaña de Prevención y 
Detección Oportuna de Cáncer 
Colorrectal (Prueba FIT)

04

Proyecto de Prevención de 
Cáncer Colorrectal FUTEJE – 
ENTS/UNAM

05

Programa de Prevención y 
Detección Oportuna de Cáncer 
Cervicouterino y de Mama en 
la Mujer

07

Programa de Apoyo a 
Instituciones Asistenciales08

Programa de Apoyo en 
Emergencias 09

Eventos relevantes10

Impacto en redes11

Agradecimientos12

Red Contra el Cáncer 06

Reconocimientos13
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Durante el 2023 se brindaron 
los siguientes apoyos:

3

APOYO INTEGRAL A PACIENTES

647 sesiones de 
apoyo emocional 

a 78 pacientes y 
sus familias

53 sesiones
de apoyo 
nutricional a 

38 pacientes y 
sus familias

6,840 
equipos de 
ostomía a 
57 pacientes

Banco de  
medicamentos 
y dispositivos  
médicos

450 medicamentos 
oncológicos a 

20 pacientes

Sanos: 6 
Activos: 4 
Reincidentes: 3
Decesos: 1
Recuperación: 1
Suspensión: 4
Incorporación al IMSS: 1
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Durante este año se impartieron 4 pláticas 

de nutrición que beneficiaron a 120 personas.

Sección informativa y de orientación de 
contenidos, así como materiales y difusión en 

redes, donde se alcanzó a 15,000 personas.

PLÁTICAS DE 
APOYO NUTRICIONAL

2023
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GRUPO DE APOYO A PACIENTES
El trabajo terapéutico en grupo ha contribuido en gran medida en la recuperación de los 
pacientes y la integración con sus familias durante su proceso de tratamiento.� �

Del periodo de febrero a noviembre se llevaron a cabo 10 sesiones con una asistencia de 

200 personas.

2023
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APOYOS EXTRAORDINARIOS

FUTEJE brindó 61 apoyos a 50 personas de manera extraordinaria en la compra de 
medicamentos, estudios de laboratorio, estudios de alta especialidad, canalización a 
instituciones para valoración, entre otros.

2023
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II. RESECCIÓN ENDOSCÓPICA POR 
MUCOSECTOMÍA PARA CÁNCER DE 
TUBO DIGESTIVO

Por medio de la alianza con diversos hospitales, se realizaron 31 procedimientos.

Hospital Juárez de México

21 procedimientos 
Instituto Nacional de Cancerología 

10 procedimientos  

2023
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II. PROGRAMA DE PLÁTICAS 
DE PREVENCIÓN Y DETECCIÓN 
OPORTUNA

FUTEJE realizó 33 pláticas de prevención de cáncer colorrectal a 1,488 asistentes de:

  11 empresas 

  8 instancias de gobierno 

  8 organizaciones de la sociedad civil

3 hospitales

3 universidades 

2023
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SL: sin lesiones: 12  

PROGRAMA DE DETECCIÓN OPORTUNA 
DE CÁNCER COLORRECTAL MEDIANTE LA 
PRUEBA INMUNOQUÍMICA FECAL DE 
SANGRE OCULTA EN HECES (PRUEBA FIT)

Como parte del Programa de Detección Oportuna de Cáncer Colorrectal, se realizaron 643 

pruebas FIT y 32 colonoscopías. 

Pruebas entregadas

FUTEJE y varios

INCan

Hospital 20 de Noviembre

Gran total

378

200

65

643

P: pólipos: 17

CCR: cáncer colorrectal: 3

2023
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PROYECTO DE PREVENCIÓN DE 
CÁNCER COLORRECTAL CON LA 
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO 
SOCIAL DE LA UNAM

En alianza con el INCan y como parte del 
Protocolo de Factores socioculturales para 
la participación en programas de detección 

oportuna, se llevaron a cabo 349 entrevistas 

a población residente de 5 colonias de la 
Alcaldía Tlalpan, a la vez que se repartió el 
mismo número de folletos de cáncer colorrectal 
y se hizo la demostración de la prueba FIT.

Por otro lado, se impartieron 4 pláticas a la 
población abierta, alumnos y profesores de la 

ENTS, atendiendo a un total de 225 personas.

Como parte del cierre del ciclo escolar, los 
alumnos diseñaron y ejecutaron en la ENTS un 
Rally de Salud para la prevención y detección 
de cáncer colorrectal, donde se atendieron a 

80 personas.

Total de personas atendidas: 654

2023
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FUTEJE forma parte de la RED contra el 

Cáncer, en la que participan más de 60 
organizaciones de la sociedad civil, que 
atienden diferentes tipos de cáncer y entre 
todas se brindan apoyo de información y 
realización de eventos de impacto para incidir 
en las políticas públicas. 

RED CONTRA EL CÁNCER

Conmemoración del Día Mundial contra 
el Cáncer

Planeación anual

Campaña de publicaciones diarias durante 

21 días siguiendo las áreas temáticas 
establecidas por la Union for International 
Cancer Control (UICC)

Reforma a la Ley General de Salud

Reforma en Materia de Atención de Salud 
de Personas sin Seguridad Social

Seguimiento OPD IMSS Bienestar

Nuevas políticas en salud a partir de 
las disposiciones del Consejo de 
Salubridad General

Fechas del Congreso JCC

Durante 2023 se realizaron 12 juntas y se 
desarrollaron importantes actividades, entre 
las que podemos destacar:

2023

15



PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y 
DETECCIÓN OPORTUNA DE CÁNCER 
CERVICOUTERINO Y DE MAMA EN 
LA MUJER 

Como parte del programa de prevención y detección oportuna de cáncer cervicouterino y de 

mama, FUTEJE en alianza con la Fundación Luis Pasteur I.A.P., Fundación para la Dignificación 
de la Mujer I.A.P. y Fundación Centro de Comunicación Cristiana de Bienes I.A.P., brindaron 
consultas ginecológicas.

Resultados Total Porcentual

Sanas

Infecciones

VPH

Cáncer

Total

895

933

77

0

47%

49%

4%

0%

1,905 100%

2023

Se realizaron estudios de Papanicolaou y 

colposcopía a 1,905 mujeres de escasos 
recursos, sin ningún tipo de seguridad social, 
de regiones vulnerables de la CDMX y zona 
metropolitana
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A las 933 personas detectadas con alguna infección se les brindó consulta, tratamiento y en 
algunos casos se realizaron biopsias.

49%

4%

47%

Infecciones

Sanas

VPH

RESULTADOS DE PATOLOGÍA

2023
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PROGRAMA DE APOYO A 
INSTITUCIONES ASISTENCIALES

Durante 2023, FUTEJE continuó con el apoyo 

económico a 2 instituciones: 

Casa de la Amistad para Niños con Cáncer 
I.A.P., quienes proporcionan albergue a niñas y 
niños de diferentes entidades de la república, 
que inician sus tratamientos de quimioterapia 
en hospitales del Sector Salud en la Ciudad de 

México. Se apoyó a 1 niño. 

Asociación Mexicana de Lucha contra el 
Cáncer A.C., la cual promueve acciones de 
difusión y divulgación sobre el tema del cáncer, 
además de la realización de campañas de 
prevención, en fechas importantes, a través de 
la Red de Lucha contra el Cáncer que está 

compuesta por 60 organizaciones sociales.

2023
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PROGRAMA DE APOYO 
A EMERGENCIAS

Se benefició a varias comunidades de la costa de Acapulco, Guerrero. Tras el paso del huracán 

OTIS se entregaron 150 despensas en octubre de 2023, por medio de la Fundación Origen A.C.

2023
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ENTREGA DE COBIJAS Y DESPENSAS
Gracias la valiosa colaboración de Fundación 
Stella Vega A.C., se brindó apoyo a las 
siguientes instituciones:

Plan Invernal Cruz Roja Mexicana del 
Estado de México: 

donativo de 130 cobijas

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 

Nutrición Salvador Zubirán: 100 cobijas

Fundación Mi Gente: 70 cobijas

FUTEJE (pacientes y staff): 200 cobijas

FUTEJE

Cruz Roja Mexicana 
Delegación Estado de México

2023
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Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Fundación Mi Gente I.A.P. 

2023
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EVENTOS RELEVANTES

Como parte de la estrategia de vinculación, FUTEJE participa en eventos organizados por 
instancias de gobierno, empresas, organizaciones sociales, a través de los cuales se da a conocer 
el objetivo y los programas de la fundación, además de que se fortalece la red interinstitucional 
que es útil para la atención y solución de problemáticas comunes. 
Se destacan los siguientes:

Entrega de Premio “Lic. María Teresa Zepeda 
Sotomayor” a la investigación en oncología 
gastrointestinal en el Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

2023
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Fundación Fomento de Desarrollo Teresa de Jesús, I.A.P.
Otorga el:

PREMIO A LA INVESTIGACIÓN EN ONCOLOGÍA GASTROINTESTINAL 
LIC. MARÍA TERESA ZEPEDA SOTOMAYOR

AL: DR. CESAR RODRIGO 
ARCE SANDOVAL

Por su participación con el trabajo de Investigación:
“Ensayo Clínico y puesta radiológica a locorregional y sistémicos tratamientos 
en bien diferenciados gastroenteropancreático tumores neuroendocrinos con 

metástasis hepáticas tratadas en un centro de referencia en México”.  

CDMX, 17 de febrero 2023.

MA. TERESA ZEPEDA SOTOMAYOR
PRESIDENTA

FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE
DIRECTOR GENERAL

2023
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UICC - Dialogue amoung the UICC 
and member organizations in Mexico.

2023
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Saber gastar

Total: 14 programas

2023
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Día Mundial contra el Cáncer

UICC LATAM

Publicación El Heraldo

Iluminación INCan

2023
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Nueva imagen

2023
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Cruz Roja Estado de México – Cierre  
de Ayuda Humanitaria Plan Invernal

Pfizer – Alianzas por la Salud

2023
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2.a Carrera Futeje Más de 1,000 corredores y

32 patrocinadores

2023
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Deloitte – Greenhouse Experience 
Futuro de la Salud 2023

2023

WOBI 2023 Healthcare 
Innovation Summit
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5.to Congreso Juntos contra el Cáncer

2023
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Acreditación de Institucionalidad y 
Transparencia del Centro Mexicano de 
la Filantropía CEMEFI

2023
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Alianza con la Global Colon Cancer Association

2023
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Mujeres

Impacto total por redes 
y campañas

Red 
Social

Alcance: 

1,414,453 personas

26,879 seguidores

Impacto en  

1,307,159 personas

2,374 seguidores

Alcance en  

8,902 personas

1,198 seguidores

Impacto en  

98,392 personas

Hombres

Rango de edad:  25 – 64 años

82%

18%

2023

IMPACTO EN NUESTRAS 
REDES SOCIALES



AGRADECIMIENTOS
Un agradecimiento especial a las siguientes instituciones y personas que con sus contribuciones 
hicieron posible que nuestra labor fuera totalmente cumplida.

Grupo Promass y su división de empresas 
(Club de Asistencia, S.A. de C.V., 
Promotores, Administradores y Actuarios, 
S.A., Administradores de Redes de 
Descuento Health & Benefits, S.A. de C.V.)

Empleados de Grupo Promass, quienes a 
través de sus aportaciones vía nómina nos 
otorgan un donativo mensual

Fundación Magdalena Ruiz de 
Del Valle, I.A.P.

Protección Agropecuaria Compañía de 
Seguros, S.A.

Donativos en Efectivo

Advalue Asesoría de Inversiones

Muenchener de México, S.A.

Polymers & Resins de México

Asofarma de México

Travelieer

Pfizer

Programa Home Runs Banamex

The Alejandro Vollbrechthausen 
Family Fund 

Enrico Prestinoni de Anda

Patricia Sid

Adriana Moreno Puente

Socorro Gloria Sotomayor Garza

María del Mar Cevallos Urquijo

2023
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AGRADECIMIENTOS

Dra. Claudia Pérez y Pérez 

José Manuel Domínguez Díaz Ceballos

Distribuidora Integral de Análisis Clínicos

Rensa Refrigeración Especializada

Boston Scientific de México

Boston Medical Device de México

Endoscopía e Imagen Médica

Damos las gracias a todas las personas, empresas y patrocinadores que nos apoyaron y con lo 
cual logramos llegar a la meta. Asimismo, y con motivo de la 2.a Carrera FUTEJE contra el Cáncer 
Colorrectal celebrada en marzo, agradecemos las contribuciones de:

WOOW Todo Bien

Filmadora Nacional

Marcon Pharma

Pacientes Como Yo

Chopo

Taurus

Grisi

Huffy

Poo-Pourri

Cruz Roja Mexicana del Estado de México

El Heraldo de México

Heraldo Media Group

Fundación Andrade

Amigos OSC

MoBig

Fundación Multimedios

Electrolit

Skarch

Orangetheory Fitness

LaSalud.mx

Así como a nuestros proveedores de medicamentos por apoyarnos con medicamentos a bajo 
costo para nuestro Programa de Apoyo Integral a Pacientes con Cáncer. 

2023
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DONATIVOS EN ESPECIE
Reconocemos el valioso apoyo que nos han 
otorgado las siguientes instituciones y empresas 
al entregarnos donativos en especie:

130 medicamentos, beneficiando a 

90 personas 

500 cobijas, beneficiando a 500 personas

1,576 botellas de suero oral, beneficiando 

a 80 personas

2,283 medicamentos donados por la Dra. 
Marcela Espinosa Bernal, beneficiando a 

761 personas

7 cajas de capecitabina, donadas por 
CECPAM y Asociación Proayuda a Niños 
con Cáncer “Luz de Vida A.C.” 

beneficiando a 7 pacientes

94 cajas de toallitas removibles para 
ostomía donadas por Convatec, 

beneficiando a 47 pacientes

859 medicamentos donados por 
Fundación Grisi A.C., beneficiando a 

284 personas

821 insumos médicos donados por 
población en general, beneficiando a 

274 personas

300 pruebas COVID donadas por la Junta 
de Asistencia Privada (JAP), beneficiando 

a 25 personas

349 piezas de spray Poo-Pourri White 
Flowers and Citrus, beneficiando a 

174 personas

Con lo anterior se logró beneficiar a 

2,242 personas

2023
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AGRADECIMIENTOS

La naturaleza de FUTEJE es ser una institución sin fines de lucro, de ahí la importancia del valioso 
apoyo de las empresas donantes y particulares que desinteresadamente comparten sus recursos, 
los cuales son canalizados en forma de programas sociales a la población más necesitada.

Deseamos agradecer el importante apoyo de:

2023
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